
使 用說 明書
附保固書

使 用前，請務必詳閱以 達正確使 用。
請妥善保管封底上的保固書。

Charger Type 3757
Handle Type 3776
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各部位名稱

刷頭

2 刷頭符號

3 智慧型壓力感應裝置
（燈環）

4 模式顯示器

5 藍牙標示

6 刷柄

7 充電座

8 開/關按鈕

9 Daily Clean(日常清潔模式)

10 Intense(深層清潔模式)

11 Sensitive(敏感模式)

12 Super Sensitive(敏感專護模式)

13 Whiten(美白模式)

14 模式按鈕

15

16 刷頭更換提醒

充電提醒顯示

2分鐘立即瞭解！簡單用法指南2分鐘立即瞭解！簡單用法指南
詳細請參照說明書。詳細請參照說明書。

2分鐘刷牙！正確刷牙技巧
～正確刷牙，效果最佳！～～正確刷牙，效果最佳！～

1 將口腔內分成4等分後均勻刷牙。
對於震動可能會覺得有些搔癢感或刺激感，
但可逐漸習慣。無礙於牙齦與身體健康。

2
訣竅在於，不必像手動刷牙般手部持續動作。
無需過度施力，只要將牙刷「輕輕貼在牙齒
上滑動即可」。

將口腔內
分成4等分

完成!!

輕輕貼在牙齒上滑動

將刷頭輕輕貼在齒面上，循著外側、
內側、咬合面各滑動10秒。

3

立起刷頭，便能有效清潔門牙內側。

刷洗牙齒內外側時，如左圖以45度角度
將刷頭貼合牙齒，便能有效清除牙齒與
牙齦間的牙菌斑。

4 請將上述30秒鐘的刷牙方式，
將口腔分成4等分反覆清潔乾淨。

內
側     

秒 上
面     

秒
外
側     

秒
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刷牙後，用舌尖滑過牙齒表面，
便可感受到光滑潔淨感。
接下來若用手指摩擦牙齒表面，
更可感受到牙菌斑有效被清除的光滑潔淨感。

警告

• 切勿讓兒童單獨使用或保養。此外，請勿放置於兒童得以取得之處。
以防發生事故或受傷。兒童或需看護者欲使用時，請務必在保護者或監
護人的監督下使用。

• 請勿用力將牙刷或噴嘴壓在牙齦上。
以防牙齦受損。牙周病嚴重的人，請向牙科醫師諮詢。

• 切勿用於刷牙之外的其他用途。
以防提早產品消耗，而發生事故。

• 勿讓插頭附著金屬、灰塵與水滴。
為避免短路、觸電、冒煙、著火、發生漏電火災或故障，請定期清理。

• 切勿讓未滿3歲兒童使用本產品。

• 請勿用於刷牙之外用途，如當成玩具玩耍或咀嚼牙刷。
   請在成人的指導監督下使用。

• 使用前，確認刷頭和噴嘴有無開岔或變形。
以防傷及牙齦和口唇。此外，請務必將刷頭安裝於刷柄後再使用。

• 產品掉落時，即便外觀無破損，也請更換刷頭和噴嘴。
以防在刷牙時破損，而造成口腔內受傷。

• 正在接受牙科治療中、或使用假牙時，請於使用前先諮詢牙科醫師。

• 務必使用附屬充電器。

• 切勿將異物插入刷柄或充電器開口部。

• 切勿使用非Oral-B建議的配件。

• 拔除插頭時，切勿手持電線，請務必手持插頭前端後再拔除。
   以防觸電、短路、著火，而釀成火災。

• 請每3個月更換一次刷頭。
   萬一毛尖開岔時，請立即更換。

• 使用過後，請將刷頭沖洗乾淨。（詳細內容，請參照＜使用後的保養
方式＞）
可透過正確的保養方式，延長牙刷壽命。

• 不使用充電器時，請從插座拔除電源插頭(長期不在時，更應特別注意)。
以防受傷、燙傷或因絕緣老化而觸電、或發生漏電火災。

• 本產品為「室內用」。

• 廢棄之際取出充電池時，請勿讓○○端子短路。+ -

• 異常或故障時，請立即停用。
 若繼續使用，可能造成火災、觸電、受傷和故障。請立即關閉開關，拔除插

頭後，委託Oral-B維修中心進行檢修。

• 使用插頭時，務必完全擦乾電極部
以防短路、觸電、冒煙、著火、發生漏電火災或故障。

請注意，切勿讓兒童把玩本產品。

本產品為個人用品。牙醫師請勿讓多位患者共用。基於衛生因素，全家人使用本
產品時，建議個人使用個人的刷柄和刷頭。

注意

2 3 4 5 6 7 8 9
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重要通知

• Oral-B iO電動牙刷刷柄、充電器及磁扣收納包(配件)使用會產生電磁場的釹磁鐵。如有
使用醫療器材(包括體內植入式在內)者，如對使用Oral-B iO電動牙刷有任何安全方面的
疑問，敬請洽詢醫療器材製造商或醫師。

• 本產品可與智慧型手機相互連動。（詳細內容請參照＜牙刷和智慧型手機的連動方
式＞）為避免發生電磁干擾及電磁環境兼容性的問題，帶入飛機艙及醫院內指定場
所或使用時，請停用牙刷刷柄⑥的藍牙功能。

• 若屬心律調節器等醫療器材使用者，啟用藍牙功能時，請務必讓心律調節器和牙刷距離15公
分以上再使用。若感覺異常時，請立即停用藍牙功能。

關於電氣規格，請參照充電器背面。

規格

搭載模式

刷牙模式

Daily Clean(日常清潔模式)

Intense(深層清潔模式)

Sensitive(敏感模式)

Super Sensitive(敏感專護模式)

Whiten(美白模式)

充電式電源
方式
充電
時間
額定

尺寸

重量

配件

約16小時

AC100～110V/50～60Hz/0.9W

W30×D30×H183mm

127g

iO 5

<iOG5.1A6.0 WT/iOG5.1A6.0 BP>
微震清潔刷頭、充電座　各1個
<iOG5.2I6.1K WT>
微震清潔刷頭、微震溫和刷頭、充電座、旅行盒　各1個
<iOG5.2J6.2K BK>
微震清潔刷頭黑色、微震溫和刷頭、充電座、旅行盒　各1個
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刷頭更換提醒⑯
本款機型搭載刷頭更換提醒功能，如果每天刷兩次，會在3個月左右收到刷頭更換時間
的通知。更換時間到了，模式按鈕⑭會亮黃色*燈光並震動刷柄以通知您。
要重置刷頭更換提醒，請按住模式按鈕⑭約2秒鐘。即使您不手動重置幾天後亦會自動
重置。
*可能顯示為橙色。
注意：亦可從Oral-B 應用程式更改刷頭更換提醒設置。

▸啟動Oral-B 應用程式，依照應用程式畫面指示透過藍牙功能，讓應用程式與牙刷握把
相連動。還可透過應用程式的設定(設定→牙刷握把)確認藍牙的連動方式。
注意：若關閉手邊的智慧型手機藍牙功能時，Oral-B 應用程式可使用的功能就會受限。
(關於啟用藍牙功能的方法，請參照智慧型手機使用說明書)
▸與牙刷刷柄完成配對後，燈環會發光以進行通知。關於應用程式的用法，將顯示於智
慧型手機上。
▸預設情況下，刷柄的藍牙功能是開啟的。要打開/關閉藍牙功能，請按住開/關按鈕約 5 
秒鐘。當藍牙開啟時，環形燈的藍光會更強，以通知您。關機時，環形燈的藍光會慢慢熄
滅。
▸使用應用程式刷牙時，請勿與智慧型手機距離太遠(5公尺以內)，並請將智慧型手機放
在乾燥的安全位置。
注意：
• 連接牙刷刷柄和應用程式時，使用的智慧型手機需搭載Bluetooth 4.2（或此版本以
上）/Bluetooth Smart。可透過app.oralb.com確認具相容性的智慧型手機。
• 使用前，請詳閱智慧型手機操作說明書後，確認智慧型手機和充電器是否適用於浴室
環境。

牙刷與智慧型手機的連動方式

Oral-B 應用程式具有多種功能。
• 自訂設置…您可以根據自己的喜好更改燈環的顏色、定時器、刷牙模式順序和刷頭更
換提醒等設置。
• 記錄數據…記錄每次刷牙的時間和壓力。
• 即時回饋…您可以接受回饋，以便在適當的刷牙時間清潔口腔各個部位。
Oral-B 應用程式可用於搭載iOS或Android操作系統的行動裝置上。可掃描下方的
QR Code從APP StoreSM或GoogIe PlayTM免費下載。

                                                   iOS                                                   Android
  

使用後的保養方式

刷牙後，請在開啟牙刷刷柄開關的狀態下，讓刷頭前端朝下，再用流動清水沖洗乾淨。
接下來，關閉電源開關、卸除刷頭，再將牙刷刷柄和刷頭個別沖洗乾淨。
請將牙刷刷柄的刷頭連接部分、和刷頭內部用流動清水沖洗乾淨。
將刷頭和刷柄水分擦乾，待完全乾燥後再重新裝回。
保養充電器時，請務必拔除電源插頭後再進行。請用濕布擦拭保養充電器。
關於各配件（附屬品）的保養方式，請參照以下＜配件＞欄。

配件（會依機種而異）

旅行盒(P.4圖d)
將刷柄和刷頭收納於旅行盒時，請在完全乾燥狀態下進行收納。
請用濕布擦拭旅行盒外側和內側。
注意：旅行盒表面髒污時，請立即擦拭乾淨。並請將旅行盒保管於潔淨、乾燥場所。

附護蓋刷頭座
刷頭座(P.4圖c、e)
請將刷頭清洗乾淨後，插入支座的插銷上。
刷頭完全乾燥後，請蓋上護蓋。
可用洗碗機清洗刷頭座及護蓋。

拉鍊收納包
磁式收納包
將刷柄和刷頭收納於拉鍊收納包時，請在完全乾燥狀態下進行收納。 
拉鍊收納包外側和內側皆可水洗。
將牙刷刷柄及附護蓋刷頭座放入磁式收納包時，請在完全乾燥後再進行收納。請將刷頭
放入支座上，並於蓋上護蓋前，確認刷頭已全乾。
磁性收納包外側和內側，皆可用流動清水沖洗。
請將收納包保管於清潔、乾燥場所。
注意：收納包表面髒污時，請立即擦拭乾淨。

藍牙無線通信功能重要通知

雖有支援搭載藍牙行動終端上記載的所有功能，但Oral-B不保證其連接性和持續運作
功能。搭載各藍牙的行動終端刷柄、軟體版本、搭載藍牙的行動終端操作系統、及設定
於終端上的各公司安全協議，皆將直接影響功能的運作性能及連接性。
Oral-B為了讓搭載藍牙行動終端可與Oral-B電動牙刷相互連動、和發揮正常功能，因而
嚴格導入藍牙公司所要求的標準。然而，搭載藍牙行動終端公司，若未同樣嚴格導入藍
牙公司所要求的標準，便有可能引起功能問題。搭載藍牙行動終端的軟體，會對相容性
與運作帶來極大的影響。

取得審驗證明之低功率射頻器材，非經核准，公司、商號或使用者均不得擅自變更頻
率、加大功率或變更原設計之特性及功能。
低功率射頻器材之使用不得影響飛航安全及干擾合法通信；經發現有干擾現象時，應立
即停用，並改善至無干擾時方得繼續使用。
前述合法通信，指依電信管理法規定作業之無線電通信。
低功率射頻器材須忍受合法通信或工業、科學及醫療用電波輻射性電機設備之干擾。

關於使用非原廠刷頭（替換刷頭）

請注意，若因未使用Oral-B刷頭，而造成電動牙刷故障時，Oral-B保固則無效。Oral-B
不建議使用非原廠刷頭。
• Oral-B並不瞭解非原廠刷頭的品質。因此使用非原廠刷頭時，無法對於購買Oral-B電
動牙刷時所約定的刷牙性能提供任何保證。使用非Oral-B品牌刷頭可能會損傷您的牙
齒或口腔。
• Oral-B無法保證非原廠刷頭，可否確實安裝於Oral-B電動牙刷刷柄上。
• 若使用非原廠刷頭時，無法預測長期對Oral-B電動牙刷刷柄所造成的影響。使用非
Oral-B品牌刷頭可能會對您的Oral-B電動牙刷造成損害。

所有Oral-B替換刷頭皆有印刷Oral-B LOGO，Oral-B皆符合高品質標準。Oral-B不以其
他品牌名稱販售替換刷頭或刷柄零件。

常見問題和處理方式

應用程式相關

問題 Oral-B應用程式與牙刷刷柄無法順利連接

可能原因 處理方式

1. 未啟動應用程式。
2. 未啟用智慧型的手機藍牙功能。
3. 牙刷刷柄的藍牙功能已停用。
4. 智慧型手機已關閉藍牙的連接。
5. 智慧型手機未搭載Bluetooth 4.2以上

或Bluetooth Smart。
6. Oral-B應用程式版本老舊。

1. 請啟動應用程式。
2. 請依智慧型手機操作說明書，啟用藍牙

功能。
3. 長按開/關按鈕⑧5秒開啟藍牙功能。
4. 請從應用程式設定功能，重新連接牙刷

刷柄和智慧型手機。使用應用程式時，
請在智慧型手機附近刷牙。

5. 連接牙刷刷柄時，智慧型手機必須搭載
Bluetooth 4.2以上、或Bluetooth 
Smart。

6. 請下載Oral-B最新版本應用程式。

問題 如何重設為初始設定

可能原因 處理方式

欲恢復到初始設定。 使用Oral-B應用程式重置為初始設定。

刷柄相關

問題 無法啟動牙刷刷柄（首次使用時）

可能原因 處理方式

1. 剩餘電量非常低。
2. 在偏離可使用的環境溫度範圍內使

用。

1. 請充電30分鐘以上再使用。
2. 請務必在0℃以上40℃以內的環境溫度

下使用。

問題 刷牙2分鐘後有短促馬達震動變化，或完全未運作計時器

可能原因 處理方式

透過應用程式變更計時器的設定、或關
閉計時器。

請用應用程式變更計時器設定、或依本
頁上方的「重設為初始設定」進行重設。

問題 牙刷刷柄未開始充電

可能原因 處理方式

1. 剩餘電量為零時，需充電10～15分鐘，
顯示器才會啟動。

2. 處於非可充電的氣溫環境(0℃以下或
40℃以上)。

3. 充電器電線未確實連接電源。

1. 請充電30分鐘以上再使用。
2. 最適合充電的氣溫為5℃~35℃之間。
3. 請確認是否確實將充電器插入電源。

問題 模式按鈕亮起黃色燈。

可能原因 處理方式

刷 頭 更 換 提 醒，讓 您 知 道 何 時更 換 刷
頭。

更換新刷頭，長按模式按鈕⑭約2秒可重
置提醒。

問題 刷牙中或開啟電源時，發出異常的大聲響

可能原因 處理方式

1. 未將刷頭正確安裝於刷柄上。
2. 刷頭毛開岔。

1. 請確認是否確實安裝刷頭。刷柄與刷頭
之間僅有些許間隙的狀態，則為正確安
裝的狀態。

2. 請更換刷頭。

廢棄時卸除充電式電池

除了廢棄充電式電池之外，請勿拆解商品。卸除前請將電池用盡。處分充電式電池時，
請配戴防護用具(手套、安全護目鏡等)，以防電池漏液接觸肌膚。請注意，勿讓電池＋和
－極短路。請讓＋和－極絕緣(貼上膠帶等)後放入塑膠袋內，再就近帶往設有資源回收
箱的協助店家或回收窗口以進行處分。
依次圖程序拆解刷柄，卸除充電式電池後，再依居住地區規則實施處理。
警告：除了廢棄產品之外，嚴禁拆解刷柄底部。以防無法修復，且不列入保固對象。

產品廢棄時的注意事項

1. 請配戴手套、安全護目鏡等防護用具。
2. 用手邊的一字螺絲起子，從牙刷刷柄正面，將牙刷頸部上的環往上推，再直接拉出卸

除。
3. 以嵌入充電器背面3處凹凸的方式，安裝牙刷刷柄底部後，轉動45度以開啟刷柄底部。
4. 在堅固板材上，請讓牙刷頸部朝下壓按刷柄。會從刷柄底部露出內部零件。
5. 請用手邊的一字螺絲起子，卸除充電池。
6. 請用膠帶讓＋端子和－端子絕緣。
7. 將取出後已用過的電池放入塑膠袋內之後，切勿視為家庭垃圾隨意廢棄，請帶往附近設

有資源回收箱的回收店家或回收窗口進行回收。

Li-ion
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本產品使用鋰離子電池。鋰離子為可回收的寶貴資源。欲廢棄已用過的產品時，請務必
從插座拔除電源插頭，並在打開開關(ON)的狀態，完全放電直到無法再運作產品為止之
後，再依照產品使用說明書卸除充電式電池。請充分注意，勿讓已取出廢棄電池的＋和
－端子短路，並帶往小型蓄電池回收店家進行回收。

協助回收充電式電池

鋰離子電池
• 除了廢棄產品之外，嚴禁分解。
    以防發生火災、觸電和受傷。警告

保固和售後服務

1.關於保固書
• 保固書位於本操作說明書封底，請務必確認有填寫「經銷商店名」和「購買日期」，並詳閱

保證內容後妥善保管。
• 消耗品、配件皆不列入保固對象（保固書上有記載保固對象）。
2.關於委託維修
• 使用中如有發生異常或故障時請立即停用，此時請洽Oral-B維修中心或購買之經銷商，

以進行檢查維修。
• 在保固期內，請出示已填寫「經銷商店名」和「購買日」的保固書後，再提出申請。
• 已過保固期時，若能藉由維修維持功能，則依客戶的需求提供付費維修。
3.關於維修用性能零件的保有期間
• 本產品的維修用性能零件，係自停產後繼續保有6年。維修用性能零件是指，用於維持產

品功能之所需零件。
4.關於充電式電池
• 即便依照操作說明書進行充電，仍明顯降低使用時間時，有可能是電池壽命已罄，此時請

洽購買之經銷商或Oral-B維修中心。若因壽命已罄而需更換充電池時，則採用付費維修。
除了廢棄之外，請勿卸除電池。

5.關於連接藍牙
• 除了刷柄的藍牙模組故障之外，因藍牙功能而造成使用的智慧型手機連接不良時，則不

列入本保固對象。Oral-B無法對使用的行動終端提供任何保證，因此無法對藍牙功能的
相容性負起任何責任。此外，為了讓系統發揮正常功能，有可能在無預告下變更系統。

6.關於售後服務
• 如有任何不清楚之處或疑問，請洽購買之經銷商或Oral-B客服中心。

• 有時啟動開關後並未運作。
• 彎曲電線時，曾發生時而通電、時而不通電的情況。
• 電線或插頭異常發熱。
• 運轉中發出異常聲音和振動。
• 刷柄變形、發出焦味。
• 刷柄及零件變形、破損。
• 充電時間變長。（或者即便充電，馬上就沒電了）
• 其他異常和故障。

遇到這些症狀時請停用，為避免故障或發生事故，請關閉電源，從插座上拔出插
頭後，務必接受Oral-B維修中心或經銷商的檢查。若繼續使用，有可能發生故障
或造成火災。

檢查您使用多年的電氣產品！

有無以下情況?

提醒事項

愛情檢查

免費維修規定

1.在依照操作說明書、刷柄檢附標籤等注意事項下進行使用時，在保固期內發生故障時，將
免費提供維修。

2.欲在保固期內接受免費維修時，請攜帶和出示產品和保固書，向經銷商或Oral-B維修中
心申請維修。

3.搬家時，請事先聯絡告知經銷商或Oral-B維修中心。
4.若因屬贈品，而無法委託本保固書上所記載的經銷商進行維修時，請洽Oral-B維修中心。
5.若屬以下情況時，即便在保固期間內仍屬付費維修。
• 使用上的錯誤及不當維修和改造，而導致故障及損壞。
• 電動牙刷防水透氣膜破損。
• 購買後因移動、輸送、掉落等，而導致故障及損壞。
• 因火災、地震、水災、打雷等其他天災、異常電壓、使用非指定外電源（電壓或頻率），而導

致故障及損壞。
• 用於一般家庭以外（業務用等長時間使用等）時故障及損壞。
• 未出示保固書時。
• 保固書上未記載購買日期、顧客姓名、經銷商名稱或無等同於經銷商所發行的證明書時、

或竄改字句時。
• 正常使用引起的產品老化、磨損。
• 消耗品磨損或損壞。
• 對產品的價值或使用功能影響不大的一些瑕疵，如產品發霉。
• 由非經本公司認可之店家，曾經做過維修時。
• 使用非本公司正規品之配件時。
6.保固書不再補發。請妥善保管。

維修備忘錄

本保固書約定，將依本書所示期間與條件免費提供維修。因此本保固書並非限制顧客對
保固書發行人（保固責任者）、及其他業者的法律權利。如對已過保固期之後的維修有任
何問題，請洽經銷商或Oral-B維修中心。

90443177 

充電方式

• 將充電座⑦的電源插頭插入插座後，再將牙刷刷柄安裝於充電器上進行充電。
• 充電時開/關按鈕⑧呈白色閃爍。充飽電時，開/關按鈕⑧停止閃爍。充飽電約需16小  

時。
• 剩餘電量低時，充電提醒顯示⑮呈紅色閃爍。如果在使用過程中電池電量耗盡，牙刷將停

止轉動。在這種情況下，請將其放上充電器充電。
• 隨時將刷柄安置於充電器上，可隨時維持充飽電的狀態。無過度充電的疑慮。但為了保護

環境，我們建議僅在充電時將充電器電源插頭插入插座。
• 當外部環境超過使用範圍或電流過大時，牙刷本體的電源可能會自動關閉。在這種情況

下，請將其放上充電器以重新啟用。
注意：
• 本電動牙刷使用鋰電池，請避免在50°C以上高溫場所使用和保存。
• 為了保護充電電池的耐用壽命，請保存於常溫環境。

用法

開始刷牙
請將刷頭安裝於牙刷刷柄。牙刷刷柄和刷頭之間有些許間隙，就是正確安裝狀態。您拿
起牙刷或按下開/關按鈕⑧時，模式顯示器④會自動打開。
注意：模式顯示器經過一段時間後會自動關閉，按開/關按鈕⑧即可重新開啟。
請先將刷頭沾濕，擠上牙膏後再使用。為避免牙膏噴濺，請將刷頭放入口腔後，再開啟
刷柄開關。
將刷頭輕觸牙齒後，在每一顆牙齒上緩慢移動。先從外側牙齒開始往內側刷洗，最後再
刷牙齒的咬合部位。將口腔分為4等分後，均勻刷洗乾淨。
建議向牙醫諮詢適合您牙齒的正確刷牙方式。
剛開始使用電動牙刷的前幾天，牙齦有可能出現輕微出血的情況。通常，數天後即停止
出血，如果出血情況持續達2週以上時請停用，並請尋求牙醫診斷。
牙齒和牙齦敏感時，建議使用Sensitive(敏感模式)或Super Sensitive(敏感專護模式)。
此外，微震溫和刷頭與上述模式併用時，能更溫和清潔牙齒和牙齦。(P4.圖g)

計時器
刷牙時，將口腔內分為上排齒右側、左側、下排齒右側、左側4處，再依各部位進行刷牙。
計時器每隔30秒有短促馬達震動變化，提醒您移動到口腔的下一個區域。連續持續的短
促馬達震動變化意味著牙科專家建議的2分鐘刷牙時間結束。
即便在刷牙期間短暫關閉電源，計時器仍會記錄保存之前的刷牙時間，因此重新開啟電
源便可繼續刷牙。關閉狀態持續30秒以上，或刷柄放在已連接電源狀態的充電器，便會
重新設定計時器。

2分鐘刷牙結束提示
刷完2分鐘後，光環會發出彩色光芒。（P4.圖 b）
注意：可透過Oral-B應用程式變更計時器的設定。

智慧型壓力感應裝置
Oral-B iO系列牙刷上均有搭載智慧型壓力感應裝置。並藉由燈環顏色通知您不同訊息。
（P4.圖a）
• 白色：刷頭壓力：過低 / 初始設置
• 綠色：刷頭壓力：適當
• 紅色：刷頭壓力：過強

用適當的刷頭壓力刷牙時，燈環即亮綠燈。當刷頭壓力過強時，則亮紅燈以進行通知。
智慧型壓力感應裝置亮白燈（或自己所設定的顏色）時，即表示刷頭壓力太弱，請稍微
加強貼在齒面和牙齦的刷頭力道。
刷頭壓力過強時，會自動降低刷頭的振動速度(在Daily Clean(日常清潔模式)、Intense
(深層清潔模式)、Sensitive(敏感模式)的刷牙模式時)。請定期以適度力道壓按刷頭，確
認有無運作智慧型壓力感應裝置。
注意：您可以從Oral-B應用程式將燈環初始顏色（白色）更改為您喜歡的顏色。

刷牙模式
（搭載模式會依機種而異）
Oral-B iO系列牙刷有搭載各種刷牙模式。在模式顯示器④上會顯示正在使用的刷牙模
式。
• Daily Clean(日常清潔模式)⑨…日常口腔清潔標準模式。
• Intense(深層清潔模式)⑩…用於實現超清潔感受。(轉速：快)
• Sensitive(敏感模式)⑪…輕柔徹底地清潔口腔敏感區域。
• Super Sensitive(敏感專護模式)⑫…針對口腔敏感區域更溫和地清潔。
• Whiten(美白模式)⑬…清除牙漬（染色污漬），呈現自然潔白牙齒。
注意：搭載模式和模式順序因機種而異。

模式設定
在刷柄的模式顯示器亮起的情況下，按下模式按鈕⑭並選擇所需的模式。您可以按開/
關按鈕⑧以您選擇的模式開始刷牙，並在刷牙過程中連續按下模式按鈕更改模式，直到
選擇到您喜歡的模式。下次刷牙時將以上次使用的模式開始刷牙。

注意：亦可從Oral-B應用程式變更模式設定。

關於刷頭

Oral-B iO系列備有專用替換式刷頭。(P4.圖 f、g、h) 刷頭靈感來自牙科工具，能清潔口
腔。建議向牙醫諮詢適合您的正確刷牙方式。
• 微震清潔刷頭
• 微震溫和刷頭
• 微震精準清潔刷頭
• 微震美白刷頭

刷頭更換時間
大多數Oral-B iO系列刷頭上的藍色、綠色刷毛部分變白時，即表示提醒刷頭更換時期已
到。若以正確方式一天2次各使用2分鐘，約3個月時間藍色刷毛就會變白。若在刷頭變
色前刷毛便已開岔，有可能是對牙齒或牙齦過度施力。
注意：為了獲得最佳的刷牙效果，建議每3個月更換一次刷頭。

• 請勿使用交流100-110V以外的電源。
   以防發生火災與觸電。

• 使用前，請詳閱本「安全須知」以達正確使用。
• 在此所示注意事項用於安全且正確使用產品，以防對您或其他人造成危害或損害。

此外，為了載明危險程度，故將注意事項區分如下。

• 圖示例

安全須知

為了讓顧客安全且有效體驗全新刷牙方式，而悉心製作Oral-B iO系列，使用時請確實確
認安全相關注意事項，以達正確使用。

警告：有可能造成死亡或身負重傷的假設內容。

警告

注意：有可能造成傷害及發生財物損失的假設內容。

以下任一項皆屬攸關安全的重要內容，故請務必遵守。

閱讀過後，請務必保管於使用者可隨時取閱之處。

記號表示督促警告、注意內容。圖中的描繪表示具體的注意內容(左圖表示
注意觸電)。

記號表示禁止行為。圖中或附近的描繪表示具體的禁止內容(左圖表示禁
止分解)。

記號表示強制行為。圖中的描繪表示具體的指示內容(左圖表示從插座上
拔除電源插頭)。

• 請勿損壞電源、勉強彎曲、拉扯、扭轉、捆束、接近高溫部、或放置重物、夾
住或加工。

   以防電線破損、造成火災觸電。

• 當電線或插頭受損、或插座鬆動時請勿使用。
   以防觸電、短路、著火。

• 請勿在浴室、淋浴間等潮濕場所使用充電器。
以防短路、觸電、冒煙、著火、發生漏電火災或故障。

• 切勿將充電器泡入水中或淋水。此外，切勿設置於可能掉落水中的位置。
以防短路、觸電、冒煙、著火、發生漏電火災或故障。

• 請勿用潮濕的手，從插座上插拔電源插頭。
   以防觸電或受傷。

• 保養時請務必關閉開關，並從插座上拔出插頭。此外，充電器掉入水中
時，切勿觸摸水中的充電器，請立即拔除插頭。

   以防觸電或受傷。

• 切勿改造。此外，非維修技術人員切勿進行分解與維修（為了廢棄產品，
而取出充電池時除外）。

   以防造成火災、觸電、受傷。本產品內置不可更換的充電池。維修時請洽
   購買之經銷商。

說明書內所有圖片僅供參考，具體以實物為準
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a 壓力感應顯示

c 附護蓋刷頭座

e 刷頭座

f 微震清潔刷頭
g 微震溫和刷頭
h 微震美白刷頭 （配件因機種而異）

下載 Oral-B 應用程式並嘗試 透 過 藍牙連接您的牙刷。

f g h 

d 旅行盒

b 兩分鐘計時器

使用前

• 首次使用和緊急使用時，只要充電30分鐘左右便可刷
牙約2分鐘。

• 大約需要16小時才能充飽電。
• 充電後，將刷頭插入刷柄，按下開/關按鈕後開始運作。

保養方式

• 刷牙後，在刷頭套在刷柄上的狀態下朝下，
    利用流動的水將刷頭沖洗乾淨。
• 其後，請從刷柄卸除刷頭，再用流動的水沖洗乾淨。
    並將刷柄的水分擦乾。
• 因為刷柄使用的是不導電防水設計，即便刷柄沾水也

無須擔心。

關於更換刷頭

• 建議每3個月更換一次刷頭。
• 購買替換刷頭時，請就近洽詢Oral-B產品經銷商。
• 亦可上網訂購。

購買網站

刷牙前

• 擠出米粒般大小的牙膏量便足夠。
• 為避免牙膏飛散，請將刷頭放入口腔內再啟動開關，
    並於離開口腔前關閉開關。
※關於正確刷牙方式，請參照次頁。

米粒般大小

歐樂B  替換刷頭 搜尋


